
 
 

もみの木だより 
 

        「もみの木教室」は、こんなところです。 
もみの木教室は、登校することに不安を感じていたり，ちょっと心の元気  

がなくなったなと思った時の居場所です。 

 人もエネルギ－がなくなると元気がなくなります。疲れた体や心は，お 

話をしたり，いろいろな活動をすることによって，心がほぐされ，エネル 

ギ－がたまり元気になります。もみの木教室は，そんな教室を目指していま 

す。教室は明るくて静かなので，落ち着けます。教室の周りには，山や田畑が 

あり、いろいろな活動ができます。広い校庭もありますので，自分に合ったぺ

ースで活動ができます。尚，通室した日は，出席扱い(指導要録に記入)になり 

ます。 

もみの木教室は，月曜日は、９時から１２時まで，火曜日から金曜日は，９時から１５時まで開設して

います。支援員がおり，子供たち一人一人に合った支援を行っています。保護者の方からの相談も受け付

けておりますので，まずはお気軽にご相談ください。 

 

1学期はこんな活動をしました。  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜心の温まるお話＞ 

 ９月１・２日に，地域の方々に草刈りや野菜の種植えをしていただきました。もみの木教室の子供た 

ちのために，奉仕作業をさせてほしいとのお話があり，お願いしました。 

 当日は，雨が降る中の作業でしたが，夏休み中に伸びた雑草    

をきれいに刈り取っていただきました。当日は，残念ながら子 

たちが来ていませんでしたので，地域の方々に，畑を耕し，野 

菜を植えていただきました。秋には，実った野菜を子供たちと 

収穫し，調理実習をしたいと考えています。地域の方々に心か 

ら感謝を申し上げます。 

 
 〈お知らせ〉           

 もみの木教室のホームページを   

 開設しました。右のＱＲコード   

 からもご覧いただけます。      

 

 

第 2 号 令和 3年 9 月 6 日 

松島町子どもの心のケアハウス 

「もみの木教室」発行 

＜ 問合せ先 ＞ 

 〒９８１－０２１１  

宮城郡松島町手樽字釜地前１番地１ 

 ＴＥＬ：０２２－３５４－２０４１ 

・算数や国語のドリルなど、

自分のペースで学習をし

ました。 

・パソコンで調べ学習もし

ました。 

・ギタ－の弾き方やキーボ

ードの練習もしました。 

 

 
 

 

・消しゴムでハンコを作ったり、

紙バンドでコースターやペン

立てを作りました。 

・校庭のグミを採って，ジャムを

作りました。また、メレンゲク

ッキ－作りもしました。 

・卓球やバドミントンをしまし

た。 

・サッカ－をしたり，遊具で遊び

ました。 

・迷路ゲ－ムもしました。 

・校庭や近くの小川で昆虫

採取をしたり，魚獲りを

しました。 

・獲った魚を水槽で育てま

した。 

・畑を作り，ジャガイモや 

カボチャ，藍の苗を植え

ました。 

・１学期末にカレーパーテ

ィーをしました。 

 

 

 


