
 
 

もみの木だより 
 

「もみの木教室」はこんな所です。 
もみの木教室は、登校することに不安を感じていたり，ちょっと心の元気がな 

くなったなと思った時の居場所です。 

 人もエネルギ－がなくなると元気がなくなります。疲れた体や心は，お話をし 

たり，いろいろな活動をすることによって，心がほぐされ，エネルギ－がたまり 

元気になります。もみの木教室は，そんな教室を目指しています。教室は明るく 

て静かなので，落ち着けます。教室の周りには，山や田畑があり、いろいろな活 

動ができます。広い校庭もありますので，自分に合ったぺースで活動ができます。尚，通所した日は，出

席扱い(指導要録に記入)になります。 

もみの木教室は，月曜日は、９時から１２時まで，火曜日から金曜日は，９時から１５時まで開設して

います。指導員がおり，子供たち一人一人に合った支援を行っています。保護者の方からの相談も受け付

けておりますので，まずはお気軽にご相談ください。

 

      

4月～9月にこんな活動をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〈お知らせ〉           

 もみの木教室のホームページを   

 開設しています。右のＱＲコード   

 からもご覧いただけます。      

 

 令和 5年 10月 6日 

松島町子どもの心のケアハウス 

「もみの木教室」発行 

＜問合せ先 ＞ 

 〒９８１－０２１１  

宮城郡松島町手樽字釜地前１番地１ 

 ＴＥＬ：０２２－３５４－２０４１ 

 

・母の日のプレゼント作り

・プラ板でストラップ・アクセサ

リ－作り 

・8の字風車作り 

・折紙 

・イラスト 

 

・イチゴの収穫 

・トマト・キュウリの収穫 

・ジャガイモの収穫 

・カボチャの収穫 

・枝豆の収穫 

・ポップコーンの収穫 

 

 

・メレンゲクッキー作り 

・ずんだシェイク作り 

・型抜きクッキー作り 

・ジャガイモ餅作り 

・ストロベリージャム作り 

・枝豆豆腐作り 

・ポップコーン作り 

 
・ウノ   ・トランプ 

・将棋   ・オセロ 

・日本旅行ゲ－ム    

・ナンジャモンジャ 

・ワ－ドウルフ 

・ラビレンス 

・はぁって言うゲ－ム 

 

・ハロウィンパーティー  10 月 

・芋煮会(感謝の会)    11 月 

・人形劇と演奏会(ホル－ン)12月 

・豆まき(収穫した落花生)   2 月 

・終了記念校外学習     3 月 

・終了証書・DVDの作成  3 月 

 

 

・学校のプリントやワ－クテスト 

・教科書で学習 

・学力テスト 

・ピアノ 

・ボ-ル遊び(サッカー) 

・卓球 

・ボ－リング(水入りベットボトル) 

 

 


